
B¹dŸ eko! Kompostuj bioodpady!

Od 1 stycznia 2021 r. wszyscy jesteœmy zobowi¹zani do selektywnego gromadzenia odpadów 
komunalnych i przekazywania ich w takiej formie podmiotowi odbieraj¹cemu, w tym tak¿e 
bioodpadów.

Ka¿demu w³aœcicielowi nieruchomoœci, który zagospodaruje bioodpady we w³asnym 
kompostowniku i z³o¿y stosown¹ deklaracjê przys³uguje obni¿enie podstawowej stawki za 
gospodarowanie odpadami z 20,00 z³ do 18,00 z³ za ka¿d¹ osobê zamieszkuj¹c¹ dan¹ 
nieruchomoœæ.

Kompostowanie to najlepszy sposób, ¿eby uzyskaæ w³asny materia³ do u¿yŸniania gleby, 
a przy tym zagospodarowaæ odpady, które powstaj¹ w naszej kuchni czy ogrodzie.

Odpady biodegradowalne to oko³o 70% naszych œmieci. Jeœli trafi¹ one do kompostownika, 
bêdziemy mogli posegregowaæ nawet 95% odpadów pozosta³ych po oddzieleniu resztek jedzenia. 
Kompost jest Ÿród³em naturalnego, darmowego nawozu, który mo¿emy wykorzystaæ 
do u¿yŸnienia gleby w ogrodzie czy w doniczkach.

Kompostownik mo¿na kupiæ albo zrobiæ samemu.

Gotowy kompostownik ogrodowy mo¿na kupiæ w sklepie lub markecie ogrodniczym. 
Sprawdza siê zw³aszcza w ma³ych ogrodach, gdzie nie powstaje du¿o odpadów 
biodegradowalnych.

Drewniany kompostownik o budowie a¿urowej mo¿na wykonaæ samodzielnie z desek lub 
zaimpregnowanych belek, u³o¿onych tak, aby zapewniæ dostêp powietrza do warstw 
kompostu.

Kompostowanie w pryzmie to najprostszy sposób kompostowania, polega na uk³adaniu 
warstwami materia³ów biodegradowalnych.

Kompostownik zak³adamy od wiosny do jesieni, przy dodatnich temperaturach. Miejsce 
przeznaczone na kompostownik powinno byæ os³oniête od wiatru i zacienione. Miejsce, które 
wybierzemy powinno byæ nieco wzniesione, aby woda opadowa nie zalewa³a powstaj¹cego 
kompostu. Œwietnym rozwi¹zaniem jest ulokowanie kompostownika w bezpoœrednim 
s¹siedztwie krzewów i roœlin kwitn¹cych, których wydzielane zapachy mog¹ stanowiæ naturaln¹ 
barierê dla zapachów powstaj¹cych podczas procesu rozk³adu substancji organicznych.

Przypominamy!



Budowê kompostownika w pryzmie rozpoczynamy od u³o¿enia warstwy po³amanych ga³êzi 
(1-5 cm gruboœci), zaczynaj¹c od najgrubszych. Dziêki temu uzyskamy tzw. warstwê drena¿ow¹. 
Jest to tak¿e swoisty system wentylacyjny, bez którego powstawanie kompostu jest niemo¿liwe. 
Po u³o¿eniu ga³êzi nale¿y wysypaæ warstwê materia³u, który bêdzie poch³aniaæ wodê 
wymywaj¹c¹ z górnych warstw substancje mineralne. Mo¿na zastosowaæ do tego ziemiê 
ogrodow¹, torf, s³omê lub stary, czêœciowo roz³o¿ony ju¿ kompost. Powy¿ej bêdziemy uk³adaæ 
odpady biodegradowalne, przek³adane ziemi¹ ogrodow¹, drobno rozkruszon¹ glin¹ lub i³em. 
Dobrze jest te¿ dodawaæ na pocz¹tek nieco gotowego kompostu. Gdy pryzma osi¹gnie wysokoœæ 
ok. 120 cm (jednak nie wiêcej ni¿ 1,5-2m), nale¿y j¹ okryæ ziemi¹ lub s³om¹. Pryzmê nale¿y 
regularnie podlewaæ wod¹ lub, jak niektórzy, gnojówk¹ roœlinn¹ z pokrzywy, rumianku 
i krwawnika. Istotne jest tak¿e przerzucanie kompostu – dziêki temu proces rozk³adu materii 
przyspiesza. Na zimê pryzmê trzeba okryæ materia³em izolacyjnym, aby umo¿liwiæ dalszy 
rozk³ad materia³u.

 Wiêkszoœæ odpadów kuchennych i ogrodowych, takich jak: 
odpadki warzywne i owocowe (w tym obierki itp..), drobne ga³êzie, skoszon¹ trawê, liœcie, kwiaty, 
trociny i korê drzew, resztki jedzenia pochodzenia roœlinnego.

Co wrzucamy do kompostownika?

Najprostszym rozwi¹zaniem jest gotowy kompostownik ogrodowy z tworzyw sztucznych. 
Uk³ada siê w nim warstwami zgromadzony wczeœniej materia³ lub dok³ada na bie¿¹co. Najlepiej 
sprawdza siê w ma³ych ogrodach, gdzie nie powstaje du¿o resztek roœlinnych.

Kompostownik drewniany mo¿na wykonaæ z desek lub okorowanych i zaimpregnowanych belek. 
Zaczynamy od wkopania w ziemiê czterech elementów naro¿nych, po czym na przemian 
uk³adamy deski poziome. Miêdzy deskami nale¿y pozostawiæ w¹skie szpary, aby zapewniæ 
odpowiedni¹ wentylacjê, niezbêdn¹ do powstawania kompostu.

Nie wrzucamy do kompostownika resztek ¿ywnoœci zawieraj¹cych tkanki zwierzêce i koœci, 
oleju jadalnego, odchodów zwierz¹t, popio³u z wêgla, leków, drewna impregnowanego 
i niezaimpregnowanego, p³yt wiórowych i pilœniowych MDF, piasku, ziemi i kamieni.

Dojrzewanie kompostu trwa zwykle oko³o 18 miesiêcy (w kompostownikach z tworzyw 
sztucznych proces ten mo¿na skróciæ nawet do 2 miesiêcy). Dojrza³y kompost ma jednolit¹ 
strukturê i zapach œwie¿ej ziemi. Mo¿na go bez ograniczeñ wykorzystywaæ do u¿yŸniania gleby. 
Stosowanie kompostu nie grozi przenawo¿eniem ani zatruciem œrodowiska, jak to mo¿e mieæ 
miejsce w przypadku nawozów sztucznych czy obornika. Dziêki stosowaniu kompostu uboga 
w sk³adniki od¿ywcze i mineralne gleba staje siê ¿yzna, bogata w humus i urodzajna, a my 
mo¿emy cieszyæ siê jej plonami.



WA¯NE!

Pamiêtajmy, aby kompostowniki by³y odpowiednio zabezpieczone przed dostêpem drapie¿nych 
zwierz¹t. W zwi¹zku z informacj¹ Regionalnej Dyrekcji Ochrony Œrodowiska w Rzeszowie 
o mo¿liwoœci pojawienia siê na terenie naszego powiatu niedŸwiedzi w pobli¿u budynków 
mieszkalnych, prosimy o zabezpieczenie pojemników na odpady, a tak¿e kompostowników przed 
dostêpem tych zwierz¹t.


